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OMUL CU ROADE BOGATE ORI IN LOC DE PREFATA

“Nu judeca fiecare zi dupd recolta pe care ai obtinut-o,
ci dupd semintele pe care le-ai plantat”
(Robert Louis Stevenso, romancier scotian)

De ce un studiu biobibliografic pentru Doamna
Ludmila Tihonov? In primul rand din motivul consemnarii
in anul 2012 a unui eveniment de importanta pentru
Domnia sa, si pentru comunitatea stiintifico-didactica a
istoricilor, pe care o reprezinta si o slujeste cu devotament
de ani de zile. Eveniment consemnat mai ales la
Universitatea Libera Internationala din Moldova, unde
Distinsa Doamna se inscrie cu activitati reprezentative in
dezvoltarea stiintei si a procesului didactic.

Departamentul Informational Biblioteconomic, fiind
sprijinit de catre Rectorat, onoreaza astfel de evenimente
prin documentari analitice si sintetice, elaborand inca din
anul 1998 colectia de biobibliografii ,Universitaria”.
Prezentul studiu este rezultatul cooperari eforturilor
Departamentului Informational Biblioteconomic, Facultatii
[storie si Relatii Internationale si a Institutului de Istorie si
Stiinte Politice ULIM.

O frumoasa si semnificativa coincidenta: fascicula a
50-a din colectie pentru cei 50 de ani de viata rodnica...

in al doilea rand, Doamna Ludmila Tihonov este Omul,
Pedagogul, Cercetatorul, roadele careia trebuie sintetizate,
cunoscute si promovate. Printre cele circa 200 de publicatii,
semnate de catre Ludmila Tihonov, se intrevede o persoana
intelegatoare, calma si entuziastd, cu o gandire modernd, cu
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radacini puternice profesionale si abilitati de motivare.
Studiul biobibliografic reliefeaza un Specialist cu o putere si
nevoie de a comunica pronuntate, cu convingere si
discernamant, onestitate stiintifica, un Pedagog care face
lucrurile in mod strategic, cu pasiune si multa motivatie!

Si nu in ultimul rand, Doamna Ludmila Tihonov este
Omul, care detine un nivel reprezentativ de Cultura a
Informatiei. Studiind continuu pentru sine, dar si pentru
discipoli, Domnia Sa considera un imperativ gestionarea
corecta a informatiei, indemnand studentii sa valorifice cu
buna stiinta patrimoniul documentar si informational,
oferit de catre Departamentul Informational
Biblioteconomic, alte institutii info-bibliotecare.

O fascicula, care se integreaza motivat in colectia de
biobibliografii ,Universitaria.

Lucrarea include articole de continut Laudatio,
semnate de personalitati notorii din domeniu, o schita
bibliografica, aceasta reliefand etapele vietii profesionale a
Doamnei Ludmila Tihonov.

Compartimentul bibliografic - Descriptio Patrimonium
- sintetizeaza si oranduieste produsul cercetarii, roadele
creativitatii autorului - publicatiile, conform modalitatilor
si criteriilor info-bibliografice (descriere bibliografica,
destinatie functionala etc.). Selectarea materialelor a fost
finisata la 30 octombrie 2012.

Sunt Inserate informatii bibliografice asupra
urmatoarelor categorii de documente: studii de doctorat,
monografii, manuale, articole in culegeri si seriale, lucrari




didactice, cronici, materiale de prezentare si promovare,
lucrari studentesti etc.

Descrierile bibliografice ale documentelor sunt
efectuate in conformitate cu prevederile standardelor
bibliografice in vigoare, pastrand caracterele originale ale
limbii documentului. Informatiile sunt structurate conform
genului publicatiei si aranjate in functie de criteriul
cronologic, iar in interiorul compartimentelor - in ordinea
alfabetica a vedetelor descrierilor.

Lucrarea este insotita de indexuri auxiliare (de nume,
titluri si geografic), acestea facilitand utilizarea informatiei
bibliografice.

Studiul  bibliografic este destinat istoricilor,
universitarilor, personalului bibliotecilor universitare,
studentilor in domeniul istoriei si relatiilor internationale,
precum si tuturor celor, interesati asupra subiectului.

Ludmila CORGHENCI,
director adjunct DIB




FRUMOASA SARBATOARE ESTE VIATA...

Era o zi de toamna tarzie a anului 1962, dar inca cu
soare si multe crizanteme, cand am aparut si eu pe lume.
Ion si Nina Coroi- parintii mei - si-au dorit macar un fecior,
dar ironia sortii - s-a nascut inca o fetita, a patra la numar.
Cele trei surori erau fericite ca mai au o surioara. Parintii
ne-au crescut cu multa dragoste, iar tata, unicul barbat in
casd, ne-a alintat cum a stiut el mai bine. Nu i-am Intrebat
daca le-a fost greu sa ne creasca, sa ne faca fete cu carte si
sa ne ajute toata viata. Ne dam seama abia acum, ca n-a fost
usor, cand avem si noi familii si copii.

La gura sobei erau citite carti cu povesti, iar cdnd am
crescut mai mari - carti de lon Creangd, Mihai Eminescu,
dar si povestita istoria.

Traiam cu o istorie de acasa si cu una la scoala. Eram
in cautarea adevarului. Nu puteam sa nu o cred pe scumpa
noastra bunicuta, cand ne vorbea despre cum au fost
Ocupati si cum au trecut prin Foamete, nu aveam de ce sa
nu le dam dreptate parintilor cand isi aminteau despre
viata traita in Siberia de gheatd. Si ma intrebam: de ce la
lectiile de istorie invatam altceva?

Discrepanta dintre istoria povestita acasa si cea din
manualele scolare m-a determinat sa merg in cautarea
adevarului istoric. Facultatea de Istorie de la USM, studiile
la Scoala Doctoralda din cadrul aceleiasi institutii, m-au
invatat sa Invat, sa analizez evenimentele istorice prin
prisma principiului obiectivitatii, sa cercetez cu mult
interes esenta si manifestarile regimului totalitar-comunist



in teritoriile romanesti, ocupate de sovietici. Politicile
nationale, politica statului sovietic cu privire la religie,
deportdrile staliniste - sunt tematici preferentiale In
cercetarea stiintifica.

Cu multa daruire le-am altoit invataceilor de la Liceul
Teoretic ,,A.Donici” din satul de bastina Peresecina, Orhei,
ca sunt romdni, iar Istoria Romdnilor trebuie studiata. [-am
invatat pe discipolii mei, pe cei de la Liceu, mai tarziu pe
studentii de la Facultatea Istorie si Relatii Internationale,
ULIM, sa-si iubeasca Mama, Tara si Pdmdantul, sa nu le fie
frica de trecut, cu curaj sa paseasca spre viitor.

Constiinta nationald, patriotismul si iubirea fata de cel
care ti-a dat viata si fata de urmasi sunt comorile unui
neam, care trebuiesc pazite cu sfintenie. Astfel mi-am
crescut si copiii mei dragi - fiica Olga si feciorul Ion.
Incercand si evaluez jumatatea de secol traita, am constatat
ca anume ei, copiii, sunt cea mai frumoasa realizare a vietii
mele.

Anii m-au Invatat: pentru ca viata sa aiba sens, trebuie
sa faci lucruri pline de sens. Este important sa atingi coarda
inimii unde rezida geniul tau.

Cu gdnduri bune...

Ludmila TIHONOV
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LAUDATIO PENTRU PEDAGOGUL,
CERCETATORUL SI OMUL
LUDMILA TIHONOV

»Succesul Inseamna sa facem ce putem mai bine cu ceea
ce avem. Succesul este rezultatul a ceea ce facem, nu a
ceea ce primim; succesul se afla in incercare, nu in
triumf. Succesul este un standard personal si
reprezintd procesul de a ne indrepta catre
treapta cea mai Inalta din noi, procesul
de a deveni tot ce putem deveni.”

(Zig Ziglar, autor american de
literaturd motivationald)
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LUDMILA TIHONOV.
INTRE PEDAGOGIE SI ADMINISTRATIE

Ludmila COADA,

doctor in istorie, decan al Facultatii Istorie si
Relatii Internationale, ULIM

»Fiecare om reincepe istoria lumii, fiecare om o incheie”
(Ludwig Achim von Arnim)

[storia lumii - =zidita din istorii ale statelor si
diverselor entitati politice; din istorii locale si regionale; din
razboaie si relatii pasnice dintre subiecti regionali sau
internationali; din aliante si tratate, din civilizatii si culturi
etc. — este in esentd istoria oamenilor, a celor care prin
vietile si activitatile lor de cetateni si/sau conducatori dau
sens unei epoci. Fiecare om, prin unicitatea si felul lui de a
fi, ,face”/,scrie” istoria, ca si cum istoria lumii ar fi tocmai
istoria perioadei si a locului in care el traieste. Constienti de
strecerea lor prin timp” - asa cum bine remarca Constantin
Noica - oamenii, ambitiosi de fire, incearca sa se manifeste,
sa se faca utili celor care-i Inconjoara si societdtii in
ansamblu, initiind si implicandu-se in diverse activitati,
care sumate fiind, dau forma si continut vietii lor
profesionale.

Fiinte active prin natura lor, oamenii muncesc in
vederea dezvoltarii aptitudinilor proprii, desavarsirii
calitatilor, largirii orizonturilor si capacitatilor intelectuale.

Ei tind spre cuceriri, ravnesc spre a aduce schimbarea,
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viseaza sa atinga culmi pe care nimeni nu le-a explorat. Si
toate acestea intr-o scurta Viata de Om, care traita fiind din
plin lasa impresia unei longevitati istorice.

Din categoria oamenilor, care percep viata ca pe o
modalitate de a face istoria si pentru care viata este sansa
de afirmare, face parte si Ludmila Tihonov, istoric si
pedagog, care-si jubileaza, in aceste zile de brumar,
izbanzile unei vieti fara varsta.

In cele citeva decenii pe care le-a parcurs, Ludmila
Tihonov a reusit sa se faca remarcata in domenii, pe care le-
a ales, banuiesc, reiesind din trairile interne si vocatiile pe
care le-a sesizat descoperindu-se pe sine Insasi.

Unul dintre aceste domenii, in care protagonista
acestui volum a devenit cunoscuta si apreciata de-a lungul
timpului, este cel al pedagogiei, cu care se identifica, in
fond, intreaga ei activitate profesionald. Pasiunea pentru
pedagogie si dorinta de a contribui la educarea generatiilor
care veneau din urma, si-au spus cuvantul inca din anii de
scoald, Indrumand-o apoi spre usile Universitatii de Stat din
Moldova, care aveau sa i se deschida pentru formarea
profesionala in sfera istoriei si pentru o viitoare cariera
pedagogica.

Bun organizator si iubitor al copiilor, doamna Ludmila
Tihonov a ales, pentru o anumita perioada, sa-si Incerce
puterile in sfera educatiei extra-curriculare, activand initial
in calitate de instructor de pioneri in cadrul scolii de opt ani
din satul de bastina Peresecina, dar si in tabere de vara ale
elevilor atat din Moldova, cat si de peste hotarele ei,
referindu-ne aici inclusiv la vestita tabara de odihna si
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tratament din Yalta ,Artek”. Experienta acumulata si
succesele inregistrate in cei cativa ani de lucru cu copii, i-au
permis ulterior obtinerea functiei de metodist pentru
educatia internationala la Palatul orasenesc al pionierilor
din Chisindu, In care se va afla pana in 1988 - an In care
decide sa se dedice procesului de predare, angajandu-se in
predarea istoriei la aceiasi scoala medie in care a invatat
personal si care a devenit ulterior Liceul Teoretic
,Alexandru Donici”din Peresecina.

Activitatea pedagogicda a doamnei Ludmila Tihonov
avea sa se amplifice si sa se ramifice in timp, depasind cu
mult peretii liceului. Dupa mai bine de un deceniu de
profesorat la liceu, perioada in care a urmat concomitent
scoala doctorald, Ludmila Tihonov se va angaja in paralel -
imediat dupa obtinerea diplomei de doctor in istorie - ca si
cadru didactic la Facultatea Istorie si Relatii Internationale
a Universitatii Libere Internationale din Moldova,
continudnd panad in prezent sa exercite si cumuleze cu
succes functiile de profesor cu grad didactic superior si
respectiv conferentiar universitar. Mai mult ca atat, cariera
pedagogica, rezultatele Inregistrate in domeniul predarii
istoriei, reputatia de profesor cu vocatie materializata
inclusiv in titlul de Profesor al anului in raionul Orhei, dar si
alte performante si calitati profesionale specifice doamnei
Tihonov au adus-o si in comitetul olimpic la istorie, si in
comisia republicana de bacalaureat la istorie in care a fost
solicitata pe parcursul ultimilor ani.

Fire dinamica si energica, Ludmila Tihonov si-a etalat
- de rand cu aptitudine pedagogice - si abilitatile
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manageriale, manifestandu-se in calitate de administrator
al institutiilor In care a activat ca si cadru didactic. Astfel, a
fost timp de mai multi ani director adjunct al Liceului din
Peresecina si director interimar al acestuia. Apoi sef al
catedrei Istorie a Facultatii Istorie si Relatii Internationale
de la ULIM, pozitie pe care o detine cu incepere din anul
2007, dar si decan ad-interim al Facultati mentionate in
conditiile in care subsemnata era implicata in stagii de
cercetare peste hotare.

Desi sirul activitatilor si domeniilor in care Ludmila
Tihonov s-a facut remarcatd, dar si cel al prestatiilor si
insusirilor acesteia ar putea fi continuat, ni se pare totusi ca
cea mai semnificativa virtute a omagiatei este facultatea de
a fi Om, care isi asuma Intreaga raspundere pentru ceea ce
este si face.

Ajunsa abia la jumatatea veacului pe care 1l traieste,
doamna Ludmila Tihonovisi poate croi cu Indrazneala
planuri de viitor, pentru ca lucrurile mari se fac tocmi la
aceasta varsta. Pornind de la supozitia, ca viata este o scena
(William Shakespeare), uram doamnei Ludmila Tihonov la
aniversarea de 50 de ani, roluri cat mai importante pe
scena vietii, dar si suporteri fideli, oameni impreuna cu care
sa faureasca lucruri utile si necesare atat generatiilor
actuale, cat si posteritatii.

La multi ani, Doamna Ludmila Tihonov !
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A VORBI DESPRE DESTIN...

Igor SAROV,

doctor in istorie, conferentiar, USM
Sanda SAROV,

doctor in filosofie

A vorbi despre Ludmila Tihonov inseamna a vorbi
despre Destin. A vorbi despre profesoara, omul cu viziune
europeand si cu standarde de etica ridicate, pedagog
talentat si devotat, cu responsabilitati civice si sociale,
mama, colega si prietena Ludmila Tihonov, este complicat
si, in acelasi timp, foarte simplu.

Complicat, fiindca In momentul cand ii scoatem in
evidenta calitatile morale si profesionale: bunatatea
sufleteasca, corectitudinea, onestitatea, devotamentul
profesiei - pare straniu pentru lumea care o inconjoara si
cei, care o cunosc personal, sa mai adaugam ceva, acestea
fiind indiscutabil ingredientele unei vocatii si orice alte
cuvinte nu am alege, oricum ar parea insuficiente.

Simpluy, fiindca toate superlativele pe care le-am folosi
si care tind spre un laudatio, doar vor desavarsi portretul
fizic si moral al doamnei Ludmila Tihonov.

Ludmila Tihonov este reprezentantul unei generatii,
destinul careia este nu numai de a medita, a Intelege si a
analiza schimbarile din societate, dar si de a lupta cu
cliseele mostenite de la un sistem totalitar, fiind inarmata
cu cunostinte temeinice, avand un sentiment de patriotism
de invidiat si, pur si simplu, ca un simplu cetatean al tarii
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sale. Cand vorbesc despre o generatie ma refer la mine cu
Tine, draga Ludmila (daca imi permiti pentru prima oara o
asemenea adresare per tu): doi intelectuali/prieteni/colegi
de breaslda/decani reprezentanti ai acesteia. Deja ne-am
convins, cd viata noastra este o lupta continua intre valori si
mediocritati. Valoarea celei care se numeste Ludmila
Tihonov este incontestabila. Si acesta este un destin.

M-am gandit la un moment dat, ca poate nu Doamna
Tihonov a facut din istorie o meserie si o pasiune, ci Istoria
insasi a ales-o sa-i fie mesager. Cand Republica Moldova a
fost zdruncinata de valul deportarilor staliniste, practic
toate familiile au fost intr-o masura sau alta afectate. Nici
aici destinul crud n-a ocolit familia Doamnei Tinohov. Poate
intelegerea si (re)trdirea Istoriei tarii si a propriei familii a
determinat-o sa faca din Istorie un Destin?! Sau poate Intr-
adevar ceea ce nu ne omoara ne face mai puternici? (Was
mich nicht umbringt, macht mich strdrker” - Friedrich
Nietzsche).

Am cunoscut-o mai indeaproape in timpul sustinerii
tezei de doctorat. Avea emotii, era si firesc In asemenea
situatie. Dar dupa acea fire modesta, poate chiar
vulnerabila si aparent departe de preocuparile stiintifice, se
ascundea o Doamna puternicd, distinsa, stilata, mereu
informata si dornica de a se afirma in aceasta lume pe cat
de interesanta si incitantd, pe atat de haina si invidioasa a
istoriei.

M-a cucerit si prin feminitatea ei, prin rafinament,
printr-un deosebit mod de a contempla frumosul, prin
dorinta de a obtine, de a rezista si de a se afirma. Si a reusit,
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a obtinut, a rezistat, s-a afirmat. Suntem convinsi, ca va
continua cu acelasi entuziasm si daruire sa ne dea lectii de
toleranta pentru diversitate, sa avem rabdare de a cauta
claritate morala pentru a deconspira nedreptatea si falsul si
curajul de a-i confrunta pe cei cu mentalitati invechite. Caci
altfel nu va putea fi ea Insasi, nu va insemna sa fie Istoricul
Ludmila Tihonov.

Am cunoscut-o pe Ludmila Tihonov si in alte
circumstante: ca sotie grijulie si mama iubitoare. Destinul
(iarasi El'!) n-a fost prea indulgent cu ea: a suferit, a plans, a
fost ranita si tradata. Or, destinul unei femei este o cale
tumultoasa de Incercari, multe dintre care nu sunt dintre
cele mai placute. A stiut sa reziste cu demnitate, poate doar
cu ochii uneori cam tristi, dar care ascund taria si ferma
convingere de a nu ceda. Niciodata. Familia ei i-a devenit
Cetate si Lacas Sfant, Refugiu si Edem. Acolo salasluieste
Dragostea.

Sunt onorat sa ma pot considera prieten al Ludmilei si
0 percep ca o prietend a familiei noastre, caci adevaratii
prieteni sunt acei, care iti raman in preajma, atunci cand
toti pleaca. Ea a ramas in preajma familiei noastre cu atata
sinceritate, onestitate si demnitate, incat nici un superlativ
n-ar putea reda recunostinta noastra, iar actualul spatiu
editorial - nici pe departe.
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AFIISTORIC IN BASARABIA...

Vasile ROMANCIUC, poet
Valentina ROMANCIUC, jurnalist

O minciuna despre ceea ce a fost se poate
transforma, cu timpul, Intr-o adevarata drama pentru ceea
ce va fi... Basarabia, ,furata, tradata mereu”, vorba poetului
Dumitru Matcovschi, nu si-a vindecat nici pana azi ranile
adanci, provocate de ,bine facatorii de rele”...

De la 1812 incoace, ,savanti” docili imperiului tarilor
si imperiului secretarilor generali ne-au impus o istorie
falsa, impregnata cu antiromanism agresiv, o istorie ale
carei grave repercusiuni, in primul rand - identitare -
continua sa ne tina departe de normalitate.

Pentru Ludmila Tihonov, ca slujitor al lui Clio,
punerea in lumina a grelelor Incercari prin care au trecut
basarabenii in ,noaptea totalitara” (Vladimir Tismaneanu)
este sinonima cu Demnitatea, Constiinta Nationala, Datoria
si Responsabilitatea Civica - lucru pe care l-a demonstrat
cu asupra de masura prin cunoscuta sa lucrare Politica
statului sovietic fatd de cultele din R. S. S. Moldoveneasca
(1944-1945). O carte de valoare, construitd pe un
impresionant fundament documentar, o carte accesibila si
utila atat omului simplu, cat si savantului acribios.

Ludmila Tihonov valorificd pentru prima data
importante materiale de arhiva, care dovedesc fara putinta
de tagada faradelegile comise de regimul comunist fata de
Biserica. Omul cdruia i s-a furat Dumnezeu, caruia i-a fost
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smulsa din suflet Credinta, este usor manevrabil, docil si se
depersonalizeaza pana la dezicerea de sine.

Lucrurile se agraveaza si devin triste de tot atunci
cand slujitorii Domnului cad ei insisi in capcana rosie(,in
Eparhia Chisinaului si a Moldovei existau in adevar
persoane care se ldsau manipulate sau care detineau aici
functii cu scopul de a servi interesele Partidului
Comunist.”).. De o valoare stiintifica indiscutabila,
apreciata de specialisti, cartea este, dupa mine, si un subtil
avertisment... Cititorii de astazi ai volumului Politica
statului sovietic... (aparut in anul 2004), martori ai mai
multor manifestatii zgomotoase cu participarea unor fete
bisericesti, vor fi tentati sa ,inverseze” titlul lucrarii si sa-si
puna intrebari cu privire la... politica Bisericii fata de stat...

Prin intreaga sa activitate de pana acum, Ludmila
Tihonov si-a faurit un crez profesional pe care nu l-a tradat
nicicand: a fi istoric In Basarabia Inseamna nu doar a rosti
Adevarul despre Trecutul nostru, ci si a avea grija ca acest
Adevar sa ajunga intreg, nealterat in ziua noastrd de Mdine.
lar aceasta nu se poate intampla decat ingradind cu
fermitate accesul Minciunii in Prezentul nostru...
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OMUL CARE DETINE PARGHIA SUCCESULUI

Ludmila CORGHENCI,
director adjunct DIB ULIM

[ata-ne apropiati de perioada, cand poate chiar
inconstient, ne intrebam: ,Am folosit la maximum fiecare
clipa si moment? A meritat tot ce am facut?” (aceste
intrebari, da fapt, ar trebui sa ni le adresam permanent,
constientizand ca timpul trece foarte repede). Raspunsurile
la aceste intrebari le vom cauta nu pentru a ne ,culca pe
lauri” ori pentru a nu ne complace, ci pentru a construi in
continuare propriile succese, a explora noi provocari. Vorba
lui Thomas Edison: "Arata-mi un om pe deplin multumit si
iti voi arata un ratat”.

Este important sa cautam fiecare, In mod individual,
raspunsurile la intrebarile mentionate. Dar cred ca cineva
dintr-o parte ar fi mai convingator, mai exigent, mai plin In
argumente.

Se zice, ca gandirea este adevarata actiune a vietii si
ca cei care gandesc guverneaza lumea... Toate activitatile si
realizarile Doamnei Ludmila Tihonov, figura proeminenta
in pedagogie si istorie, sunt rezultatul unor eforturi de
gandire divergentd, creativi si constructivi. Invitarea
pentru Domnia Sa, dar mai ales promovarea/dezvoltarea
acesteia pentru altii, este un proces continuu.

Mai conchid, bazandu-ma pe colaborarile profesionale
in calitate de bibliotecar-contact al Facultatii Istorie si
Relatii Internationale, ca asteptdrile Doamnei Ludmila
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Tihonov sunt dominate de Succes. Confruntandu-se cu
multe obstacole si probleme, vede mai multe sanse si
oportunitati...

De ce am formulat titlul articolului in modul
prezentat? Voi incerca sa raspund la aceasta intrebare
aplicand tehnica "6 litere ale SUCCESULUI”, apartinand
scriitorului, editorului si publicistului american Peter
Colwell.

Strdduinta Doamnei Ludmila Tihonov Iisi gaseste
expresie realda in capacitatea de a gasi un echilibru in
telurile personale si profesionale, de a le alege pe cele
potrivite. Totdeauna iIsi asuma raspundere pentru actiunile
si implicatiile sale. La acest capitol ar mai fi de adaugat trei
cuvinte - cheie: integritate, respect de sine (pentru/din
partea celor din exterior) si reputatie impecabila.

Unicitatea. Totdeauna am admirat capacitatea
Ludmilei Tihonov de a decide ce vrea, de a analiza la calm
situatia si numai apoi de a actiona. Isi cunoaste bine
punctele forte si cele slabe, fiind eficienta si productiva in
majoritatea cazurilor. Gingdsia si omenia sunt imbinate
organic cu duritatea si statornicia, manifestate la locul
potrivit si In cazurile potrivite.

Creativitatea. Schimbarea, creativitatea sunt un mod
de viata pentru Ludmila Tihonov.

Conditionarea. Realizdrile obtinute sunt rezultatul
valorificarii unui potential puternic, legat de propriile
credinte si sanse materializate. Dar mai reliefam un aspect
important - Doamna Ludmila Tihonov este Omul Cartii, al
Informatiei, al Bibliotecii, valorificind prin colaborarile si
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implicatiile sale resursele documentare, contribuind la
formarea culturii informatiei si a invatarii.

Expectatia. Vizuinile si valorile Doamnei Ludmila
Tihonov totdeauna au fost/sunt compatibile cu ale celor
din preajma, oferind sanse de confort, toleranta  si
comunicare efectiva.Merita evidentiata si capacitatea de
Savurare profesionald a Ludmilei Tihonov.
,Confectionandu-si” succesele, vede in fiecare partener
profesional o sansa. Realizarile si succesele ei sunt
rezultatul interesului, daruirii, creativitatii, initiativei. Este
Omul, care stie sa adune si sa uneasca eforturile oamenilor
(referindu-ma la colegi, studenti etc.), fara ajutorul,
sustinerea si incurajarea carora nu ar fi materializat sansa
oferita.

Spunea cineva, ca succesul e un drum aflat mereu in
constructie. In acest sens, cred ci cea mai necesara urare,
azi, pentru Doamna Ludmila Tihonov, ar fi: sa aveti Putere
personala pentru a continua ceea ce a fost inceput pe taram
personal si profesional, dar mai ales pentru a Fi in
continuare!

Vorba aceluiasi Peter Colwell : ,Fiecare fiinta
omeneascad e o poveste despre succes, care asteapta sa se
intample.”

VIVAT ! CRESCAT ! FLOREAT!
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ALATURI, IN MINUNATA IMPARATIE A COPILARIEI

O zi sd md mai simt copil,
Atat si mi-ar ajunge.
Bunica noastrd din cires
La scoald sa mad alunge.
Mi-e dor de tine,

Scumpa mea,

Copildria mea de-acasd.
La tine sd maivin as vrea,
Dar anii, anii nu md lasd...

Zinaida BALEANU (COROI)

Nu cred ca exista o persoana matura, care nu se vrea
macar pentru o clipa iarasi in minunata imparatie a
copilariei. De aceea prin aceste cateva randuri asi vrea sa
ma intorc cu sora mea, la noi In ograda, in ,Ograda
Copilariei”...

Ludmila este sora mea mai mica, cea de-a patra fiica
in familie. Cred ca parintii asteptau un bdiat, dar nu i-am
auzit vre-o data sa regrete. Eu la cei patru ani ai mei nu
intelegeam de ce-i atata forfota In jurul acelui ,botisor” cu
ochi. Fiind cea mai mic3, a fost Inconjuratda de multa
dragoste, grija, atentie, chiar ma mir cum de nu eram
geloasa ca din momentul nasterii ei toata atentia s-a
concentrat spre ea.

A crescut foarte repede... Nici nu am prins de veste, cd
deja eram prietene de joaca. La patru ani deja citea, Insa nu
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a ficut nimeni vre-un efort s-o invete acest lucru. In orele
cand noi trei surori mai mari ficeam temele, ea se rotea pe
langa masa, adresandu-ne diverse intrebdri, pe unde mai
observa singura... Intr-o zi am auzit-o ci citeste.

La sase ani a mers de s-a inscris la biblioteca sateasca.
Bibliotecara o ,chinuia” de fiecare data, rugand-o sa se
expunad asupra celor citite, oferindu-i mai multe lucrari
pentru a le citi. De aceea, inainte de a merge sa schimbe
cartea la biblioteca, avea un ritual: dupa ce se imbraca, se
aranja, se aseza jos la podea, parcurgea dintr-o rasuflare
cartea, desigur o carte mare, frumoasa, dar cu o singura
poveste. Apoi, exclamand ,Gata”, se ridica cu cartea
subtioara si fiind Increzuta ca nu se va face de rusine,
mergea de o schimba la biblioteca.

In familia noastra intotdeauna a existat cultul cartii.
Pana a procura un televizor, mama in fiecare seara ne citea:
incepea cu o carte, pe parcursul unei saptamani astfel
parcurgand continutul a cel putin doua carti. Noi toate
eram pasionate de lectura, insa lectura in glas era misiunea
de onoare a mamei. Mama are aceasta pasiune a cititului,
care ne-a transmis-o si noua.

La inceput ne citea mama povesti si alte povestiri,
apoi la varsta adolescentei ne recomanda materiale si din
revistele, pe care le avea la dispozitie, mai des din: , Femeia
Moldovei”, ,Zdorovie”. Erau articole mai ales despre
relatiile si diverse situatii de familie, acestea urmand sa fie
discutate, fiecare dintre noi expunandu-ne parerile si
opiniile. In familia noastrd democratia a fost intotdeauna in
capul mesei, poate din motivul, ca parintii au suferit din
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cauza regimului totalitar, au fost deportati si, de aceea au
prins o ura pentru totdeauna privind stilul de comands,
autoritar. Pdrintii nostri n-au facut multa carte, dar au
trecut ,scoala vietii” si au ,Invatat” intelepciunea poporului
de la buneii nostri.

Le suntem recunoscatoare pentru copilaria frumoasa,
chiar cu toate greutdtile timpului. Intotdeauna ne-au
organizat sarbatori frumoase, cu cadouri de Craciun sub
pernd , cu scranciob de Pasti in ograda, de ne invidiau toti
vecinii. Au trait Impreund cu noi succesele si insuccesele.
Acum, dupa atatia ani, ne amintim de aventurile copilariei
si radem cu pofta.

Ludmila, dupa natura ei, a fost Intotdeauna in centrul
evenimentelor, si daca se intampla ca activitatile sa nu
corespunda varstei, facea in fel si chip sa ajunga si ea ,la
teatru”, ,cu nunta”. Odata pornita sa realizeze ceva, realiza
pana la capat. Caracterul ei a fost fortificat si prin
practicarea sportului de performanta.

Sirul amintirilor si vorbelor frumoase ar putea fi
continuat.. Doar este Sora mea si povestea copildriei este
comuna. Noi suntem intr-adevar doua surori iubitoare,
relatiile dintre noi fiind Intotdeauna frumoase. Colturile
ascutite pe drumul vietii le-am parcurs in tacere, nu le-am
discutat pentru ca sa nu doara. Atunci cand aveam o doza
de vind, am meditat fiecare pentru sine, continuand alaturi
drumul vietii. Avem foarte multe tangente, de aceea si
suntem foarte apropiate. La scoald eram lideri, activiste,
apoi am mers la Facultatea de Istorie, ea urmandu-ma fara
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a fi convinsa. Sunt mandra ca m-a depasit, sustinand teza de
doctorat.

Azi activam 1n institutii diferite, dar la aceiasi Catedra
- Istoria.

Sunt fericita si mandra ca o am alaturi pe Sora mea!

La aceastd jumatate de veac un sincer: La Multi Ani!
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REVERENTIA DISCIPULUS

“Pedagogia e stiinta fruntilor descretite si a inimilor
deschise. Pentru a le apropia de persoana ta, pentru ale
insufla incredere in tine, pentru ale da curaj in
infruntarea greutatilor drumului pe care vrei
sa-i directionezi, trebuie sa fii mereu
surazator, sa porti aureola seninatatii.”

(Gheorghe lonescu, profesor romdn)
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OMUL, CARE S$I-A SCRIS PROPRIA ISTORIE...

Rodica PANTA,
lector, ULIM
(absolventa ULIM, promotia 2003)

Exista oameni, pe care Dumnezeu i-a inzestrat cu cele
mai frumoase calitati fizice si morale, dar depinde de ei, ca
sa le valorifice pe parcursul vietii, mulfumindu-i astfel
pentru darul primit la nastere. Unul dintre acesti Oameni
este Doamna Ludmila Tihonov. O vorba populara spune ca
»omul 1si face viata cu mainile sale”, or Doamna Tihonov pe
parcursul vietii si-a scris propria Istorie asa cum a dorit, cu
bune si cu rele, cu dificultati, dar si cu Impliniri.

Am cunoscut-o pe Doamna Tihonov, acum
doisprezece ani, fiind studenta la Facultatea de Istorie si
Relatii Internationale. Atunci, ca si acum, doamna Ludmila
era titulara cursului de Comunitatea Internationald in
perioada Rizboiului Rece. Imi aduc aminte cu drag de
aceasta perioada a vietii mele si remarc din start energia
pozitiva pe care o simfeam la ore, care te determina sa
studiezi o disciplina destul de voluminoasa ca informatie.
Dar daruirea de sine a Doamnei Profesoare si metodele
pedagogice diverse, tactul si talentul pedagogic, capacitatea
de a antrena mintea tinerilor, de a preda in mod creativ si
de a nu se limita doar la un monolog plictisitor, reuseau sa
invinga obstacolele.

Absolvind facultatea in anul 2003, am fost angajata in
calitate de lector-asistent la Catedra Relatii Internationale
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si Politologie, iar un an mai tarziu am avut fericita ocazie de
a o cunoaste pe Doamna Ludmila in calitate de sef de
catedra.

La inceputul carierei fiecare din noi are nevoie de
sprijin, intelegere sau, pur si simplu, o vorba buna atunci
cand nu iti reuseste ceva. Eu am avut parte de acestea din
partea Doamnei Ludmila, careia adeseori in gluma 1i
spuneam ,mama de la catedra”. Cunoscand-o in calitate de
colega de serviciu, am remarcat ca este nu doar o
profesoara extraordinara, dar si o Mama si o Femeie cu
litera mare, de la care Intotdeauna am ce invata.

Doamna Ludmila este la o varsta frumoasa, cand
poate face o retrospectiva si, In acelasi timp, planuri de
viitor.

Este adevarat ca anii ca si frunzele de toamna cad, dar
se astern intr-un covor pufos care ne mangaie existenta cu
amintiri frumoase despre oameni dragi, oameni care ne-au
marcat existenta, oameni cu care dorim sa ne asemanam si
sa-i avem aproape.

Desi ar parea banal, 1i doresc Doamnei Ludmila
Tihonov in primul rand sanatate, realizari profesionale si
personale si sa ramana asa cum o cunoastem noi...
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PAGINA DE ISTORIE A PERESECINEI

Georgeta ANUSCA
(Paris, promotia 2005)

Aparitiile editoriale de caracter istoric merita
remarcate, ele contribuind, fara indoiald, la sporirea
demnitatii nationale, Indeosebi daca insasi autoarea este o
bastinasa a satului Peresecina - Doamna LudmilaTihonov.

Un nume sonor 1in randurile intelectualitatii,
Profesoara la Liceul Teoretic “A. Donici” din localitate,
doctor 1in stiinte istorice, conferentiar universitar la
Facultatea Istorie si Relatii Internationale din cadrul ULIM,
autor de monografii, studii si articole...

Este un caz rar, cand un doctor in stiinte face carte cu
cei de la liceu. Eu si colegii mei am avut marele noroc sa
fim discipolii Doamnei Thonov.

Imi amintesc cu drag de orele de istorie, de
entuziasmul Profesoarei. Ne-a iInvatat sa iubim Tara,
Neamul si Limba - sa fim patrioti, sa fim luptatori. Acum,
cand sunt departe de casa constientizez esenta celor
invatate.

A venit timpul sa va multumesc pentru daruirea d-
voastra profesionald, sa va adresez reverente pline de
gratitudine...
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OMUL S$I CARTEA
Omagiu Mamei

Olga TIHONOV,
(promotia 2005)

“Fiecare carte joaca rolul unei chei, ce poate deschide
sali necunoscute ale castelului sau” (Franz Kafka). Cartea
are un rol capital in formarea intelectuala a unui individ.
Cartile sunt cele mai bune provizii in lungul drum al vietii.
Cand vei sti sa-ti cultivi dragostea pentru carti, sufletul tau
va capata noblete si libertate, libertate ce iti va permite sa
urci cu mai multa incredere in propriile-ti forte spre treapta
de sus a piramidei... Numai prin carti vei avea un orizont
larg, ce va permite meditatii, reflectii si exprimare a
parerilor....

Chiar daca afirmatia “un om nu este altceva decat
suma cartilor pe care le-a citit” - este putin exagerat3,
atunci afirmatia ca “cel ce nu a citit nu este nimic altceva
decat un incult’- este foarte adevarata. Prin carti vom
deprinde valorile, principiile, cunostintele, ce ne vor calauzi
spre o intelegere a lumii in care traim. Adevarul, binele,
frumosul, sentimentul sacrului, legalitatea, solidaritatea,
competitia si compasiunea reprezinta valorile-cadru,
valorificate In cartile necesare pentru educatia unui viitor
om in lume.

Cartile pot juca rol de calauza in calatoria anevoioasa
spre formarea idealului tau, rolul unor panouri indicatoare,
care la plecare te vor ajuta sa nu gresesti directia, dar care
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nu-ti vor regla pasii. Aceasta cadlatorie insa nu se rezultd la o
singura carte cititd, ci presupune ore, sdptamani, ani
petrecuti In biblioteci, in cautare de informatii si hrana
spirituala.

Timpul nu se mai recastiga niciodata, dimpotriva el se
razbuna teribil. Ar fi pacat daca va trebui sa spui mai tarziu:
»Daca as fi voit sa citesc...”, ,Daca as fi folosit rational timpul
tineretii mele...” .

Glastone zicea: buna utilizare a timpului cand esti
tanar pentru formarea ta, te va rasplati mai tarziu cu un
profit peste asteptarile tale, iar pierderea lui iti va micsora
statura intelectuala sub prevederile tale cele mai sumbre.

Progresul zilnic te va determina sa-ti faci un crez din
lozinca ,mereu inainte”.

Succes si realizari frumoase!
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SCHITA BIOGRAFICA

“Am Invatat acest lucru, cel putin din experientele mele
personale, ca daca o persoanad avanseaza cu incredere
in directia visurilor sale si traieste viata pe care si-a
imaginat-o, se va bucura de un succes
neasteptat in cel mai scurt timp”

(Henry David Thoreau,
filosof american)
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Prenume, patronimic, nume: Ludmila lon Tihonov
Data nasterii: 15 noiembrie 1962
Locul nasterii: comuna Peresecina, judetul Orhei
Cetdtenia: Republica Moldova
Functia: Sef Catedra Istorie, Facultatea Istorie si Relatii
Internationale ULIM
Adresa domiciliu: Peresecina, judetul Orhei,
Studii: 1981-1987, Facultatea de Istorie, Universitatea de
Stat din Moldova, Chisinau
1996-2000, studii doctorat, Universitatea de Stat din
Moldova, Chisinau
Limba maternd: romana
Limbi strdine: rusa (fluent), franceza (bine)

Titlul stiintific: doctor in istorie; teza de doctorat: ,Politica
statului sovietic fata de confesiunile religioase din R.S.S.
Moldoveneasca (1944-1965)”, sustinuta in anul 2000, USM
Grad didactic: conferentiar universitar, grad didactic
superior

EXPERIENTA PROFESIONALA

= 1987-1992: profesor de istorie, scoala medie de cultura
generala, Peresecina

= 1992-1994: profesor de istorie, director adjunct la
scoala medie de cultura generala, Peresecina

= 1994: director interimar, profesor de istorie la scoala
medie de cultura generala, Peresecina.

= 1994-prezent: profesor de istorie la Liceul Teoretic
,Alexandru Donici” Peresecina, Orhei
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= 1996 - 2000: doctoranda la Facultatea de Istorie a
Universitatii de Stat din Moldova

= 2000: sustinerea tezei de doctor in stiinte istorice in
cadrul Universitatii de Stat din Moldova

= 2000 -2003: lector superior la Catedra Relatii
Internationale si Politologie, Departamentul Istorie si
Relatii Internationale, ULIM

= 2004-2006: conferentiar interimar la Catedra Relatii
Internationale si Politologie, ULIM

= 2006: conferentiar universitar

= 2006-2007: sef catedra Relatii Internationale si
Politologie, Facultatea Istorie si Relatii Internationale,
ULIM

= 2007-2011: sef Catedra Istorie, Facultatea Istorie si
Relatii Internationale, ULIM

= 2010-2011: decan-interimar, Facultatea Istorie si Relatii
Internationale, ULIM

= 2011-prezent: sef Catedra Istorie, Facultatea Istorie si
Relatii Internationale, ULIM

DOMENII STIINTIFICE DE CERCETARE:

» politica nationald in RSSM (in perioada regimului
totalitar comunist)

= politica Statului Sovietic fata mde cultele din RSSM

= deportarile staliniste din RSSM

AUTOR a mai mult de 150 de publicatii stiintifice, didactice,
de prezentare si studentesti
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ACTIVITATI EXTRACURRICULARE. PARTICIPARI LA
REUNIUNI STIINTIFICE

1-7 iunie 1997

7-8 aprilie1999

6 iulie 1999

8 iulie 1999

aprilie 2000

aprilie 2001

aprilie 2002

octombrie

2002

octombrie

2003
octombrie

38

participanta la Congresul al Ill-lea
International de Studii Romanesti, Cluj-
Napoca, Romania

participanta la Simpozionul Stiintific “De-
mistificarea sau re- mistificarea istoriei”,
Chisinau, ULIM

Organizator al Simpozionului Stiintific
“Tragicul an 1949 - 50 de ani

de la deportarile staliniste”, Peresecina
omagiu savantului si profesorului Pavel
Parasca la 60 de ani,

Chisindu, ULIM.

participanta la Simpozionul International
“Romanitate si romanitate la

nord de Balcani”, Chisinau, USM
participanta la Conferinta stiintifica
“Symposia Professorum”,

Chisinau, ULIM

participanta la Conferinta stiintifica
“Symposia Professorum”, Chisinau, ULIM
participanta la Conferinta stiintifica
“Symposia Professorum”

participanta la Conferinta stiintifica
“Symposia Professorum”,Chisinau, ULIM
participanta la Conferinta stiintifica



2004

octombrie

2005 -2007

2003

2004

2005

2006

2007-2009

2003-2009

2008

2008

2009

2010

“Symposia Professorum”

participanta la Conferinta stiintifica
“Symposia Professorum”

presedinte al Comisiei de BAC pentru
judetul Orhei

presedinte al Comisiei Republicane de
BAC la istorie

presedinte al Comisiei Republicane de
BAC la istorie

presedinte al Comisiei de evaluare a
lucrarilor de BAC, ULIM

presedinte al Comisiei Republicane de
BAC la istorie

membru al Consiliului Olimpic republican
la istorie.

participanta la Conferinta stiintifica
internationalda ,Rezistenta prin religie”,
Constanta, Romania(septembrie)
participanta la conferinta stiintifica
internationala  ,Partide politice si
minoritati nationale din Romania in
secolul XX”, Universitatea ,Lucian Blaga”,
Sibiu, Romania (noiembrie)

participanta la conferinta stiintifica
internationala  ,Partide politice si
minoritati nationale din Romania in
secolul XX”, Universitatea ,Lucian Blaga”,
Sibiu, Romania
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2010
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Sambata de Sus, Academia C.
Brincoveanu, Romania. Participanta la
Conferinta Internationala »Destine
Colective in Comunism”

membru al Comisiei Prezidentiale de
Studiere si Apreciere a Regimului
Totalitar Comunist

participanta la Masa rotunda
,Metodologia si experienta in cercetare
istorica”, organizatd de Facultatea de
I[storie si Etnopedagogie a UPS ,lon
Creangd” (septembrie)

participanta la Conferinta stiintifica
internationala ,Crimele comunismului”
Vilnius, Lituania (octombrie)

participanta la conferinta stiintifica
internationala  ,Partide politice si
minoritati nationale din Romaénia in
secolul XX”, Universitatea ,Lucian Blaga”,
Sibiu, Romania. (noiembrie)

participanta la Conferinta stiintifica
,Deportari si destine”, organizata de
Muzeul de Etnografie si Istorie Naturalg,
Chisinau (decembrie)

participanta la emisiunea TV: ,Moldova
in Direct”, cu tematica ,Deportarile din
Basarabia”(iunie)

participanta la un cadru de emisiuni la



postul de Radio ,Vocea Basarabiei” cu
tematica: ,Foametea 1n Basarabia”,
,Deportdrile din Basarabia” si ,Politica
comunista anti-religioasa in Basarabia”
organizator al Conferintei Nationale
»Calvarul Deportarilor Staliniste din satul
Peresecina” (iulie)

conferinta  stiintificd  internationala
aniversara ,Facultatea Istorie si relatii
Internationale la 15 ani de la fondare” -
sIstorie si Politica: Dialectica proceselor
integrationiste”; 15-16 octombrie 2012,
ULIM

MEMBRU AL CONSILIILOR STIINTIFICE, COMISIILOR DE
PROFIL:

Consiliul Profesoral al Facultatii Istorie si Relatii
Internationale (2000- prezent)

Senatul ULIM (2000-prezent)

Comisia de experti pentru manualele de istorie,
destinate invatamantului primar

Comitetul Republican pentru Olimpiada la Istorie
(2002-prezent)

Comisia Prezidentiala de cercetare si apreciere a
regimului totalitar comunist (2010)

Comisia Ministerului Educatiei privind predarea
disciplinei ,Istoria Romanilor” (2011-2012)

41



CERCETARI DE ARHIVA:

=  Arhiva Nationala a Republicii Moldova

= Arhiva Organizatiilor Social-Politice

»  Arhiva Serviciului de Informatie si Securitate
=  Arhiva Ministerului Afacerilor Interne.

CURSURI PREDATE
Ciclul licenta:
2007-2011 Comunitatea internationala in
perioada interbelica (1919 - 1939)
2007-2011 Relatii internationale in perioada
interbelica
2007-2011  Tarile Blocului Occidental in perioada
razboiului rece
2010-2011  Uniunea Europeana

Ciclul Masterat:
Sistemul de relatii internationale 1914 - prezent.
Esenta, formele si manifestarile regimului totalitar -
comunist in R.S.S.M.
Europa de Sud-Est in epoca contemporana.
Politicile Uniunii Europene

DIPLOME. MENTIUNI. APRECIERI:

2007 - Medalia ULIM , 15 ani de ascensiune”

2008 - Diploma de Excelenta, acordata de catre
Arhiepiscopia Tomisului, Constanta

2009 - Cavaler al Ordinului Spiritual Negru Voda de
Fagaras, distinctie conferita in cadrul Simpozionului
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International ,Destine colective In comunism”, Academia
Brincoveanu, SAmbata de Sus

2012 - Diploma de Excelenta, acordata de catre
Arhiepiscopia Tomisului, Institutul de Studii religioase,
Culturale si Juridico-Canonice al Arhiepiscopiei Tomisului,
Constanta
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FILE DIN ALBUMUL VIETII

»Viata este uneori foarte zgarcita: trec zile, saptamani, luni
si ani fara sa simti nimic nou. Totusi, odata ce se
deschide o usa, o adevarata avalansa patrunde
prin spatiul deschis. Acum nu ai nimic, iar in clipa
urmatoare ai mai mult decat poti accepta.”

(Paulo Coelho, scriitor brazilian)
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1969. Patru surori: Emilia, Valentina, Zinaida, Ludmila
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1977. Clasa a 9-a, Scoala Internat Republicana cu Profil Sportiv,
or.Chisindau

1979. Absolventa a Scolii-Internat Republicane
cu Profil Sportiv, or.Chisindau
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1980. Inceputul carierei de pedagog -
Scoala de opt ani din satul de bastina Peresecina

1982. 0 nouad experienta - Tabara Internationala ,Artec”
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2000. Cu conducatorul tezei de doctorat -
dr. habilitat Anatol Petrencu

s

2009. Balul de absolvire a clasei a 12-a a feciorului Ion
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2011. Vizita schimb de experienta Im centrele universitare

din Romania ( Bucuresti)
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2012. 15 ani FIRI - 20 ani ULIM - Simposion International
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2012. Piata Mare din Sibiu Impreuna cu sora Zinaida

2012. Cu colegii Facultatii Istorie si Relatii Internationale, ULIM
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DESCRIPTIO PATRIMONIUM

»Marile realizari sunt atinse nu prin putere,
ci prin perseverenta”

(Samuel Johnson, poet,
eseist, bibliograf englez)
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Ch., 2000. - 24 p.
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2004
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